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mÙkjk[k.M 
ds fy, çRuk djs



izHkq ;h'kq elhg ds uke esa ueLdkj ¼'kqHkdkeuk,¡½ 
 

 mÙkjk[k.M esa gj xk¡o dh ran#Lrh ¼dY;k.k½ ds fy, izkFkZuk djus ds fy, /kU;okn! 

 ;h'kq vius psyksa ds lkFk izse dk vkn'kZ gj ,d xk¡o tc og ,d 'kgj vkSj xk¡o ls nwljs 

ij tk jgk Fkk] fn;kA blds ckn ;h'kq vius psyksa dks xk¡o esa Hkstus ds }kjk ,slk djus ds fy,  

lykg nsrs FksA ckn esa og vius psyksa ds dk;Z dks izcks/kd djrs Fks vkSj lÙkj dks tSls os Hkh lc 

xk¡o esa nks&nks djds Hksts x,A ¼ywdk 8&10½ 

 ysfdu ge vius jkT; esa 16]805 xk¡oksa ds fy, dSls izkFkZuk dj ldrs gS\ 

 UkgsE;kg ds le;] esa mldk HkkbZ ;s:'kyse dh 'kgjiukg fxjk fn, tkus dh [kcj mlds 

ikl yk;kA 'kgjiukg lqj{kk] j{kk] vk'kh"k vkSj ,d Hkfo"; dks iznf'kZr djrk gSA ugsE;kg us izkFkZuk] 

miokl vkSj yksxksa ds ikiksa ds fy, i'pkrki~ fd;kA 'kgjiukg ds iqu% fuekZ.k dk dfBu dke 

ijes'oj dh vk'kh"ksa }kjk lEHko gqvkA gj ,d O;fDr vius ?kj ds lkeus fuekZ.k dk;Z djk jgk Fkk] 

vkSj fuekZrk ¼jktxhj½ cM+s Dys'k ¼lrko½ esa Hkh fujUrj dk;Z dj jgs FksA gekjs fy, gj xk¡o 

'kgjiukg dh bZaV tSlk gSA vkb, gj xk¡o ds fy, izkFkZuk djsa rkfd 'kgjiukg esa dksbZ Nsn u gksA 

gj O;fDr vius&vius {ks=ksa esa gj xk¡o ds fy, izkFkZuk dj jgk gS] ,d fu;fer izLrko dk fu'p; 

djsxk rkfd jkT; dk gj xk¡o izkFkZuk esa vk ldsA 

 dqN us iwNk& vki dSls brus fo'kky dke dks djsaxs\ nwljs us dgk& ,d le; esa ,d 

dne& NksVs va'kks esaA ^^xk¡o dks vkeaf=r djs vkSj ,d izhfrHkkst nsa** dksbZ Hkh cM+s dke esa cgqr yksx 

dh lgk;rk dh vko';drk gSA Ñi;k flQZ izkFkZuk gh u djsa ysfdu vU; nwljksa dks Hkh ,slk djus 

ds fy, vuqjks/k djsaA 

D;k vki djsaxs] 

 vius {ks= esa lc xk¡o ds fy, izkFkZuk djus ds }kjk nwljksa ds fy, vkn'kZ gksaxs\ ,d NksVs 

lewg dk lykgdkj gksdj ,slk gh djus ds fy, mUgsa izf'k{k.k nsuk\ 

 vius lewg ds O;fDr dk izcks/kd gksdj fd os vU; nwljs izkFkZuk lewg 'kq: djs\ 

 D;k mÙkjk[k.M esa lHkh xk¡o izkFkZuk esa vk ldrs gSa\ vkids dk;Z bl iz'u ds fy, lR; 

mÙkj gksxkA 

ihNs Hkhrjh vkoj.k i`"B ij lq>ko fn, x, fd dSls vki bl izkFkZuk funsZ'ku dk bLrskey dj 

ldrs gSaA 

 
 
 

izkFkZuk ds funsZ'ku 
 

izkFkZuk Hkkx ds bl lwph dk bLrseky funsZ'ku ds fy, djsa tc vki ijes'oj ls vius 
iz[k.M esa lHkh xk¡o esa yksxksa ds chp esa dke djus ds fy, izkFkZuk djrs gS] bl funsZ'ku dks 
bLrseky djus ds vU; rjhds gSaA vki ,d dkWye ds fy, xk¡o&xk¡o djds] g¶rs dk gj fnu lc 
lkr fo"k; ds fy, izkFkZuk dj ldrs gSaA mnkgj.k& jfookj esa] vki ì"B ds Åij ls uhps igys 
dkWye ds fy, izkFkZuk djsaxsA lkseokj esa] vki nwljs dkWye ds fy, izkFkZuk djsaxsA pkj fnu esa vki 
igys i`"B ij lHkh xk¡o ds fy, izkFkZuk djuk lekIr dj ik;saxsA rc xq:okj dks vki i`"B iyV 
ysaxs vkSj igys dkWye ls 'kq: djsaxsA lHkh dkWye fujUrjrk ls 'kq: vkSj rc xk¡o dh lwph dh 
'kq:okr ij ykSVdj nksckjk 'kq: djsaA ;k vki gj izkFkZuk fo"k;&oLrq ds fy, g¶rs ds gj fnu 
izkFkZuk djsaA rc lkseokj gj xk¡o esa lqlekpkj ds fy, c<+rs leFkZdksa ds fy, izkFkZuk djsaA ;k vki 
flQZ izfrfnu ,d xk¡o ds fy, izkFkZuk djsa] tc rd vki lHkh xk¡o vkSj izkFkZuk fo"k; dks 'kq: ls 
vUr rd iwjk u dj ysaA ckbcy esa] ;gks'kw ds yksx ;jhgks dks lkr ckj ?ksjus ls igys izksRlkfgr 
gq, rc mUgksaus vius iz;klksa dk ifj.kke ns[kuk 'kq: fd;kA izkFkZuk esa fujUrj cus jgs tc rd izHkq 
gj ,d dh izkFkZuk fo"k; gj iz[k.M esa lHkh xk¡oksa ds fy, mÙkj u nsA 

lkr izkFkZuk fo"k; % 

1- dyhfl;k esa csnkjh ds fy, izkFkZukA 

2- mÙkjk[k.M ds ftyksa vkSj iz[k.M vkSj xk¡oksa ds fy, izkFkZuk djsa] leFkZdksa dks vkxs 
c<+k,aA 

3- laLFkkvksa ds chp esa vPNk lg;ksx vkSj lEcU/k ds fy, izkFkZuk djsa tks xk¡o] iz[k.M 
vkSj ftyksa esa dk;Z djsA 

4- dyhfl;k esa izpkj vkSj vPNs fl)kUr f'k{kk ds fy, LFkkuh; vxqvks ds mB [kM+s gksus 
ds fy, izkFkZuk djsaA 

5- cPpksa vkSj tokuksa dh lsodkbZ dk;Z ds fy, izkFkZuk djsaA 

6- gj ,d xk¡o esa gj ifjokj esa vkfRed] vkfFkZd vkSj lkekftd fodkl dh c<+ksÙkjh ds 
fy, izkFkZuk djsaA 

7- vPNs jktuhfr vxqvksa ds fy, izkFkZuk djsaA 

    ^^;fn esjh iztk ds yksx tks esjs n'kZu ds [kksth gksdj viuh cqjh pky ls 
fQjs] rks eSa LoxZ esa ls lqudj mudk iki {kek d:¡xk vkSj muds ns'k dks T;ksa dk 
R;ksa dj nw¡xk**A 

2 bfrgkl 7 % 14 
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00775300 Totaria ������ ��

00771600 Tulkhariyal Khola ��� 	�
�� ��� 	������

00771000 Uchhakot ��� ����

00770500 Ujana ��� ��

00777600 Ulkhet �� 	����

00757300 Untanki ��� ��
 

Ekeshwar     ��� ��� 

 

V_CD Name ������������ ����
00767500 Amotha ��������

00769200 Amotha Gonth �������������

00758900 Ansari Thapli ����������� ��

00773600 Antkil ���
��

00771200 Badeli ���� ��

00758400 Badoli �������

00774200 Badoli �������

00771700 Bagariwala ���� ������

00769500 Bagyali �
�� ����

00782000 Baheli � ��� ��

00761500 Bainul ������

00775000 Balodi �������

00778200 Balooli ���� ��

00766000 Bamoli �������

00767300 Bamoli �������

00766500 Bansuli ����� ��

00776200 Bantholi ������� ��

00774600 Bar Gaon ������ �

00763800 Bareth Malla �������!���

00763600 Bareth Talla �������!� ��

00756700 Barsu �����

00761300 Basoti �������

00778000 Basyour �
����� �
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00761000 Bedala ���� ��

00772300 Beeron Malla ��������!���

00775500 Bhadmoli "��������

00767700 Bhair Gaon "��� ���� �

00782600 Bhair Gaon "��� ���� �

00758200 Bhandar Gaon "�������� �

00776300 Bhandari Gaon "���������� �

00765300 Ghidiyali #���

00766300 Bharpur "����� �

00774800 Bheswara "��$ �����

00765700 Bichkoli 
�������

00780400 Bijolle 
������

00781100 Binjoli 
��������

00777100 Bounsal Malla ���������� ��

00777000 Bounsal Talla �������� !���

00756600 Budoli ��������

00758500 Bukandi ������

00762200 Busoli ��������

00770800 Cham Chota �������� ��

00764000 Chamali ������

00777700 Chamasudhar �����%���

00777800 Chamasugad ��������

00770100 Chambada �� ������

00778900 Chamdal ������
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00763500 Sila Malla 
�� ���!���

00765000 Sila Talla 
�� ���!���

00775200 Simal Gaon 
������� �

00772000 Simar 
����

00760800 Sirunda 
�&�� ��

00777500 Sounkakhet �����	����

00772800 Sunna ��'���

00759000 Sura �����

00771500 Syalkot ���������

00773400 Syoli ���� ��

00766600 Tajuwar �� �����

00782300 Talgal �� ����

00760300 Taulun �������

00760200 Taulun Gunth ������������

00766700 Tham ��� �

00771300 Than Lagga Dobal ������(����������

00768500 Than Lagga Kulasu ������(��������

00763900 Thapala ������

00758800 Thapla ������

00768900 Thapli Malli ����� ���!���

00767800 Thapli Talli �������!� ��

00769600 Thaplu ����� ��

00766800 Thoni �������

00781500 Toli ������
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00771400 Pokhari ���	 �����

00763000 Pundar Koti �����������

00775900 Punderi ��������

00758700 Pusoli ��������

00778800 Quayar Talla �� ������ ��

00759400 Qureeli �� �
��

00778300 Qwar Malla )������� ��

00775100 Raisoli Malli ������ ���!���

00775600 Raisoli Talli ������ ��� !���

00759200 Rampur �������

00762300 Ranswa �� �����

00781800 Retail 
�����

00767200 Rikheda 
�	�����

00764400 Ringwari 
����������� �

00769800 Rithur 
������

00762000 Sagwada �������

00768100 Saim ����

00768000 Sakida �
� ��

00781600 Sangla Koti ��������� ��

00756300 Sasaun ������

00764100 Satpali ����� ��

00780200 Seela �����

00782900 Seimi ���� �

00783200 Sera Chowk ����� ����
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00759900 Chameli ������

00780300 Chameli ������

00764300 Chand Gaon ���� ��� �

00760900 Chandna ���� ��

00760600 Chara Malla �����!� ��

00760700 Chara Talla ���������

00779100 Chareti �������

00765800 Chaundi ����� ��

00757900 Chilla �����

00779700 Chounthi ��������

00763200 Chrunda ����� ��

00763100 Churesh Gaon *���+����� �

00773200 Daliboun �� ������

00776800 Danda Malla ��� ���!���

00776600 Danda Talla ��� ��� !���

00780500 Dang ����

00778600 Deeb ����

00769700 Devdhar ���%���

00768600 Dewal Malla �������!���

00768800 Dewal Talla �������!���

00762900 Dharasu ,� ���

00776900 Dhari ,����

00774500 Dhoora ,�� ��

00777400 Dhounrighora ,����-������
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00763400 Diksoli Malli 
����� ���!���

00763300 Diksoli Talli 
����� �������

00769400 Dowal �������

00761600 Era .���

00777900 Gaddai �� ��/�

00772200 Gadoli Malli �� ������!���

00771800 Gadoli Talli �� ������!���

00762700 Gairoli ��������

00764900 Gajarsain �� �����

00765900 Gajera �� ����

00762500 Gatola �� �����

00759600 Ghala -�� ��

00781000 Ghandoli -��������

00778700 Goli ������

00780700 Gowkhera ���	��� ��

00759100 Gudiyal ��
�����

00775800 Gunwali ��� �����

00773800 Gurad Malla ������!� ��

00774000 Gurad Talla ������!� ��

00768300 Gwad Dawal (����� ����

00768400 Gwad Malla (�����!��

00767400 Gwar Talla (����� !���

00773700 Gwari Gaon (��������� �

00772900 Halai Malli ���/��!� ��
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00769300 Naugaon Kaphol ������ �#����

00760500 Naukhandi ���	��
��

00762100 Nigyana 
�������

00778400 Now Gaon Bindo ������� �
��� ��

00777300 Nowgown Kamanada ������� ������

00757800 Pabali ������

00761700 Paindul Malla ��������!� ��

00757200 Pali ��� ��

00781200 Pali Malli ��� ���!���

00780600 Pali Talli ��� ��� !���

00762400 Palkot �� ����

00772600 Panchmani ��������

00760100 Panchur ������

00765400 Paniya ������

00765200 Panthar ������

00776500 Paryan �
�� ���

00772100 Patal Gonth ��� ������

00772700 Patal Khas �����	 ����

00758300 Patwar ������

00766400 Pawar Gaon �������� �

00761900 Pilkhera 
�� 	�����

00759300 Pipali 
�����

00776100 Pipali 
�����

00767100 Piparkhola 
���	 ���� ��
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00768200 Math Gaon �������  �

00764600 Mathana ������

00764500 Mathchauri ��������

00761100 Matiyala ���� ���

00772400 Matiyalana Sera ���� ��� �������

00762600 Maun �����

00775400 Mehar Gaon ���� ��� �

00766200 Molkhal ����	 ����

00779300 Molthi Bichali ���!���� 
������

00779400 Molthi Malli ���!���� �!� ��

00779500 Molthi Talli ���������!���

00776400 Moundari ���������

00758100 Mukandi ������

00757400 Musansaun ���� �����

00771900 Nagroli ���������

00781400 Naidhar Talla �/%��������

00781300 Naidharmalla �/%����!� ��

00757000 Nail ����

00779900 Nandoli ��� ��� ��

00770600 Nao ����

00783000 Narsya �� �����

00766100 Nau Gaon ������� �

00760000 Nau Gaon Kapola �0����� � ������

00765500 Nau Gaon Pathar ������� �������
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00773500 Hallai Talli �!��/� �!���

00781900 Haluni ���� ��

00779000 Irra Malla /�����!� ��

00780100 Irra Talla /���� �!���

00765600 Jadiyani �
������

00770200 Jaintoli Bichli �� ������
��� ��

00770700 Jaitoli Malli �� ���� ��!���

00769900 Jaitoli Talli �� ���� ��� !���

00767900 Jakholu �	 ������

00770400 Jamrala ���� ��

00779800 Kabara Akara ��������

00780000 Kabarasakara ����� ��

00764700 Kachhkatta *�1���

00760400 Kakr Khetu  ��	��� ��

00779600 Kakthun  �����

00764200 Kamedi �����

00780900 Kandai �� �/�

00759800 Kaneti � ����

00773000 Kapatyal Gaon ��
�������� �

00765100 Kaphara #���

00771100 Katghar � -���

00761800 Kathela ���� ��

00769000 Katholi �������

00764800 Kathur Urf Dharam Pur ����� �#2�-�������
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00769100 Kesarpur �������

00756900 Khairkhunt 	 ���	 �����

00757500 Khandku 	 ���	 ���

00763700 Khandoli 	 ��������

00780800 Khandora 	 ��������

00782400 Khandsari 	 ������ ��

00756400 Khariyana 	 �
� ��� ��

00768700 Kharsadi 	 �������

00774100 Khati Gaon 	 ��� ����� �

00776000 Khilano 
	������

00781700 Kholi Gaon 	 ���� ����� �

00770300 Kimoli 
������

00778500 Kimoli Malli 
�������!� ��

00778100 Kimoli Talli 
�������!� ��

00757100 Kirkhu � 	���

00759700 Kota �����

00762800 Kuladi �� ��� ��

00770000 Kulasu �� ���

00782200 Kulasu �� ���

00756500 Kuliyani �
������

00774900 Kulsera �� ��� ��

00779200 Kumesh ���+��

00775700 Kumradi ������

00782700 Kundal Pounu ��������� ��
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00774300 Kundoli ��� ��� ��

00782100 Kurkhpal �	 �2���

00773100 Latibowun � �������

00758600 Longisar � ��
�����

00759500 Lulad � ����

00767600 Majoli ����� ��

00774700 Malai ���/�

00773900 Maletha �������

00757600 Malkot ������

00777200 Mallethi �������

00772500 Maltha �!����

00761200 Mandali ����� ��

00770900 Mander Walla �������� ��

00782800 Mandhar ��%���

00782500 Mangisera ���������

00767000 Manjadi Malli ��������!���

00766900 Manjari Talli ��������!� ��

00756800 Mankot ����� �

00776700 Manpur ������

00773300 Marda Mahadev ���2��������

00774400 Markhola ��	���� ��

00761400 Marwada �������

00757700 Masaun ������

00758000 Masaunyawat ���
�������


